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1、方 钢

男

37岁

西尼机电有限公司职工

2017年7月某一天下午，西尼机电员工方钢在下班途中，将河边失足落水的小女孩救上岸，并在河边进行了相关的简易抢救措施，在等到小女孩家属后，默默地返回自己家中。方钢同志身上体现的见义勇为精神是中华民族的传统美德。每当救死扶伤和见义勇为的故事跃入眼帘，我们都会被这种舍生忘死义无反顾的英雄气概和大无畏的精神所感动。正是这些平凡的人，用他们无私的爱心、默默无闻的善举构建和谐社会。
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2、冯芬岱
女

62岁

南阳街道永利村村民

在永利村里只要一提起冯芬岱，人们都会齐声夸奖，真是个尊老贴心的好媳妇。冯芬岱一个普通的农家妇女，她心灵手巧，有一手缝绣的好技能。8年前，82岁的婆婆突遇脑溢血中风，精神失常，为了全身心照顾婆婆，芬岱辞去了自己心爱的工作。随着婆婆年龄的增大，病情越来越严重，五年前瘫痪在床，大小便失禁，从此每天洗刷、一日三餐、喂饭、煎药、梳头擦身、换洗尿布都是芬岱一手伺候。因婆婆长期不能动弹，为了她不生褥疮，经常给她翻身按摩。平时为了给婆婆增加营养，芬岱总是做一些容易消化的可口饭菜喂她吃。人常说，“久病床前无孝子”，可冯芬岱八年三千多个日日夜夜默默无闻的照顾着婆婆。
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3、冯桂芬
女

56岁

南阳街道东风村村民

冯桂芬是东风村一名妇女小组长。2012年以来，她坚持每季度到南阳街道残疾人托养中心，为东风村的精神、智力残疾人、孤寡老人提供服务，洗头、捶背、剪指甲、唠家常，让残疾人感受到了社会的温暖。她还自掏腰包买衣服、买营养品送给入托残疾人。平时她还经常为重度残疾人提供细致服务。同时，身为东风村的民政助老员，她还负责照顾20多位老人。她先后荣获2014年度萧山区年度优秀助老员、2017年度南阳街道“邻里互助”示范户、2018年度萧山区最美助残人等荣誉称号。
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4、朱幼贞

女

67岁

南阳街道赭山社区居民

朱幼贞是赭山社区居家养老服务工作者一员，她把这项工作当作自己人生重要的一部分,长期坚持帮助无血缘关系的老年人、努力帮助他们排扰解难，积极参加志愿服务等社会公益事业活动，受到居民群众的好评。

她常说:“我现在已经退休在家，为老年人服务是我的光荣，也是最有意义的事情，对社会尽一份自己的责任”。她是这么说，也是这么做的。在做好本职工作之余，她积极参加 “助人为乐、敬老爱亲”、“文明从我做起”等社会公益活动。她始终从身边的小事做起，做自己力所能及的事情，去帮助更多的人。例如，社区老人边阿仙她大便不通，朱大姐就用手帮她挖，老人对她说你比我亲生子女还要亲，充分体现了助人为乐的中华民族传统美德。她热心服务高德康、方云祥、胡耕浓等老人，和慢性病患者定期开展交流谈心，宣传高血压、糖尿病等慢性非传染性疾病的预防保健知识。她平时对乡邻、对老人，对朋友都能以诚相待，友好相处，不论是谁，遇到什么困难，她都会尽自己的最大能力去帮助和安慰。她常说:“邻里相聚一起、都是一种缘分，多做一些好事，善事是我的本份。
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5、许春梅

女

31岁

南阳街道龙虎村村民

87年出生的四川妹子许春梅，2011年经人介绍在龙虎村有了自己的家。虽然家庭经济状况一般，老公也长期在杭州打工，但随着两个儿子的诞生，给家庭增添了许多快乐，也让远嫁他乡的春梅感受到了家庭的温暖。但是美好的生活却在2015年随着婆婆被查出患上了严重的类风湿性关节炎时嘎然而止，随着病情的加重婆婆慢慢的不能下床，她的一切活动只局限于床上。但是春梅却无一句怨言，还每星期带婆婆去杭州看病就医，回家再又精心照顾一大家子成员，在春梅的精心照顾下婆婆病情慢慢开始好转也能帮家里一点家务活了。

但祸不单行年底公公却被查出了鼻咽癌，后来又转移到颈部淋巴癌，多次住院化疗放疗都是春梅陪着去。春梅老公工作因在杭州而且也比较忙，无暇顾及家里事务，春梅里里外外都一个人挑了起来。每天她要照顾生病的二老，照看两个孩子的日常生活和学习，还要照顾九十多高龄的老奶奶……
一剪寒梅傲立雪中，只为家人幸福健康，无怨无悔！
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6、高 均
男
 38岁
 南阳初中副书记、纪检组长、副校长

作为一名党员教师，处处恪守职业道德，时时谨记先锋模范。

从教近20年来，坚持“以人为本”的教育思想，教书更育人，想学生之所想，急学生之所急。工作上“没有节假日”，更“不分昼夜”。任行政以来，长期坚持早上5点多上班，坚持晚办公、晚值岗，以校为家，爱校如家。

师生关系融洽，家校合作丰厚，坚持寒假、暑假期间长时段家访，重视培养学生的终身发展能力和品德行为习惯。与学生特别亲近，用自己的钱资助困难学生、奖励优秀学生，与学生一起过节，被学生、家长推评为萧山区“学生心目中最理想的老师”。

工作中团结同事，热情待人，任劳任怨，创新工作。凡事吃苦在前，以身作则，在教育系统干部民主测评中，每年都以高票获得同事们的一致认可。
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7、高彩娥
女
 50岁
  杭州福莱特塑料开发有限公司总经理

高彩娥热衷于公益事业的无私追求，从2003年起就出资为全镇特殊人群帮扶解困，建立南翔村、南兴村老年生活补助金发放长效机制，她每月为南翔村和南兴村750余名老年人发放生活补助金；她关心儿童，每逢重要节日都会去福利院看望孩子，并为他们送上礼物；她奉献爱心，热心帮助他人，为困难家庭、贫困学生捐钱捐物是她常年都在做的事情；她支持教育、公益，为社会捐资捐物，从不计回报......多年来共发放上百万元。在筹建南阳慈善分会时捐资留本冠名基金2000万元，占全部基金的1/4，还与特困地区建立了长期扶贫关系。多年来社会捐资达1000余万元。她始终坚持自己的理想、信念和追求，在她身上集中体现着个人致富是为了更好地回报社会、更多地帮助他人的崇高精神境界；她赢得了南阳人民的广泛赞誉，在她身上集中展现了新时代女性的良好精神风貌。
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8、蒋关校
男

75岁

南阳街道雷山村村民

蒋关校，雷山村村民，其作为一名党员，经常性深入到居民家中，及时掌握民情、了解民忧、查访民困，并在第一时间为民解忧，竭尽所能地给予帮助。作为一名水管员，只要是谁家中的自来水坏了，不管是白天还是晚上，他总会在第一时间赶到并热心维修，村民对他都赞赏有加。
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9、楼中伟
男

35岁

南阳派出所民警

楼中伟是萧山区公安局南阳派出所的一名普通民警，作为一名基层工作者，“5+2”、“白加黑”的接警、办案、调解已是工作常态。多年来，楼中伟始终把“为民服务”的理念融入到这种的常态中。2017年一个雨雪纷飞的凌晨，当世界都安静入眠的时候，值班民警楼中伟接到报警称，一位老太太在南阳辖区迷路失踪了。放下电话，楼中伟立即组织当班组的同事开展寻人工作，出动人员沿路寻找，并运用天眼技术，经过3个多小时的紧张寻找，老太太终于被找到了，大家悬着的心也落了地，楼中伟立马让女民警给老太太立马换上了干净衣服。当看到老太太和家人相拥的那幕，一切辛苦都值得了。再如，南阳一企业发生火灾，民警楼中伟第一时间赶赴现场，当时火势猛烈，并有向旁边宿舍蔓延的趋势，楼中伟二话不说，顶着烟味，耐着高温，逐户敲开宿舍的房门，及时疏散了该楼所有人员，使该起火灾未发生一名人员伤亡。回到办公室，顾不上喝一口水，来不及处理被烫红的皮肤，又进入了下一场纠纷的调解中。2017年以来，楼中伟处置10余起自杀、溺水、走失、交通事故等突发警情，挽救多名群众的生命，相继获得来自群众的3面锦旗的肯定。正如习主席曾说过“船的力量在帆上，人的力量在心上”，以诚相待，以心换心，唯有这样的工作才能获得群众的认可。
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10、戴 春
男

37岁
 重庆汇宇信力建设有限公司董事长

戴春是岩峰人，2003年被所在公司派往重庆开拓西南市场的钢结构业务。在重庆摸爬滚打四年后，他凭着一腔创业热情开始了自己的钢结构事业，现在是重庆汇宇信力建设有限公司董事长，成为年销售十几个亿的成功企业家。作为一名党员同志，戴春在创业成功的同时，心系家乡、造福乡亲。在2018年的两会期间，戴春向萧山区慈善总会捐赠100万元，其中50万定向用于资助困难乡村教师，剩余50万用于老家南阳街道的重症病人。这一笔笔慈善救助金相当于给他们“雪中送炭”。对于他们来说不仅仅是物质上解决了燃眉之急，更是给予了这群人精神上的慰藉。戴春就是用这种实实在在的方式帮助有需要的人们。

